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UuknuyHoe meuro
W nulieBas LeHHOCTb NPUroTOBRMAEeMbIX 6104

LeHb: noHegenbHuk
Hepens: nepsas
Ce30H: OCeHHe-3UMHWIA, BECeHHe-NeTHWi

Bospacrthas kateropus: 7-11 net

SHepre-
Ne peu. Mpuem nuwy, HaumeHosaHne Griosa Macea Muestie Tveckas Butamunbl (mr) MunepanbHsie
nopuumn Beliecrsa (r) LEHHOCTb BeLyecTsa (Mr)
(kkan)
5 Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 [ 7 g 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
262 Kalua pucosasi MONoYHas C Macnom CrmsoyHbIM 200/15 3,20 12,04 51,20 418,40 0,02 1,34 0,05 0,04 144,49 221,05 49,55 0,58
105 ByTepbpos ¢ Macnom cnmBouHbIM U AxeMom 15/10/15 1,39 8,35 20,75 161,89 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
Mpom. Xneb nweHnYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 8,66 C,09
686 Hail YepHbI ¢ caxapoMm 1 NUMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9
uToro 505 9,04 21,09 110,55 757,29 0,098 2,11 0,13 1,54 276,39 364,01 74,51 2,13
Oben
Mpom. OrypLibl conexble 60 . 0,48 0,06 1,02 6,60 0,04 15 0,11 0,38 1 8,4 15,6 12 0,84
! Cyn kapTochenbHbIii C MakapOHHBIMN N3ASTMAMNA C une

140 T 200/10 5,87 2,58 20,55 129,86 0,1 22 0,08 2,8 168 301 87 4,4
436 YKapxoe no-gomaluHemy 200 21,52 17,87 18,98 322,46 0,05 6 0,05 3,75 27,5 172,5 27,5 1.75
Mpom. Xne6 nweHnyHbIN 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 6,32 0,07
Mpowm. Xneb pxaHoii 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
MNpowm. Cok tbpykTosbiii 200 0,00 0,00 22,40 90,00 0,5 0,08 0,02 0,6 16 20 84 0,12

UTOro 760 37,61 22,41 102,47 770,72 0,776 43,08 0,26 9,16 249,78 606,58 | 228,48 8,0

MonpHuk

104 ByTep6poa ¢ coipom 15/30 10,42 10,87 7,32 177,10 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
685 Yaii YepHbiV ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Badnn 65 1,14 1,49 11,31 63,88 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
uToro 310 12,76 12,76 36,63 318,98 0,07 0,09 0,07 0,78 114,90 90,30 17,15 1,83
MTOrO 3a AeHb 1575 59,41 56,26 249,65 | 1846,99 | 0,944 45,28 0,46 11,48 641,07 1060,89 | 320,14 12,05

NOTPeGHOCTL B NUILEBbIX BEUeCTEaX 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOUEHT YAOBNETBOPEHUS 102,9 95,0 99,4 104,8 104,9 100,6 93,9 153,1 77,7 128,6 170,7 133,9




Lnknuynoe meHIo u nuueBas LeHHOCTL NpUroToBnsemMbIX 6rtog (nucT 2)

[eHb: BTOPHMK
Hepens: nepsas

Ce30H: oCeHHe-3UMHNIA, BECEHHe-NeTHU

BospacThas kateropus: 7-11 ner

(

OHepre-
Macca Muwesble Tuyeckas MuHepanbHbie
Ne pey. Mpuem nuww, HaumeHosanve Gnioaa — sewyecrsa (r) HEHHBETS ButamuHbl (mr) BewecTsa (ur)
(kkan)
B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
340 OMneT HaTypasnbHbIl C MaCNIOM CIIVBOYHbIM 150/10 9,88 18,00 3,86 325,48 0,06 0,09 0,06 0,21 137,31 117 20,13 0,57
TMpom. Xneb niieHnyHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yaii kapkage c caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Tpom. A6noko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,78 1,98 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
WuToro 510 14,49 18,70 62,42 577,67 0,848 2,1 0,06 1,96 183,37 233,22 48,83 1,61
06epn
Mpom. Kykypyaa koHcepsuposaHHas 60 1,32 1,44 6,72 34,80 0,06 15 0,06 0,4 36,6 36,4 10,4 0,4
132 PacconbHuk JlenuHrpaackuiina 6ynsoHe co cvmeTaHoil 200/10 3,20 6,54 13,71 125,66 0,06 8,44 0,46 0,14 16,66 41,93 12,35 0,87
493 dune nTuubl B cMeTaHHOM coyce 100 25,50 9,21 2,33 166,04 0,02 0,2 0,15 2,9 49 198 37 3
516.01 MakapoHHble n3genus oTeapHble 150 524 4,65 34,88 205,50 0,066 0,15 0,13 0,19 493,6 145 24,23 0,78
Mpowm. Xneb6 nweHnyHbIR 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpowm. Xneb pxaHoit 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
489 Hanutok 13 obnenuxu 200 0,30 1,35 26,35 120,00 0,04 1,48 0,1 0,1 68,93 34,02 16,88 1,21
UTOro 810 45,3 25,09 123,51 873,8 0,332 25,27 0,3 5,36 694,67 552,83 | 121,84 7,24
Monaxuuk
789 Bynoyka qomalunsia fionmposaxHas 105 1,87 17,23 35,10 276,60 0,03 0,07 0,04 0,57 1071 93,31 11,28 0,44
Mpom. HanuTok BuTamMutnanposanHbiii 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
uToro 305 1,87 17,23 54,10 356,60 0,33 20,07 0,16 2,91 107,10 93,31 11,28 0,44
MTOrO 3a AeHb 1625 61,66 61,02 240,03 | 1808,07 1,03 47,44 0,52 10,23 985,14 879,36 | 181,95 9,29
NOTPe6GHOCTL B NULEBLIX BEWECTBAX 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOUEHT yaoRneTeopeHus 106,8 103,0 95,5 102,6 114,4 105,4 106,1 136,4 119,4 106,6 97,0 103,2




LuknnyHoe MEHIO U NuILeBas LEHHOCTL NPUroToBNseMbIx 6nroa (nucT 3)

DeHb: cpeaa
Hepens: nepsas

Ce30H: 0CEHHEe-3NMHUI, BECEHHE-NETHWIA

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ner

OHepre-
Macca Muiyessie Tuyeckas MuHepanbHble
Ne peu,. Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6roaa Butamuhbl (Mr)
nopLuu BellecTsa (r) LieHHOCTb BeljecTBa (Mr)
(kkan)
B bas Yy B1 o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54 3anekaHka 13 TBOpOra ¢ PYiCOM 1 CTyLLEHHbIM MOIOKOM 150/10 12,43 - 17,49 36,42 349,61 0,1 0 0,035 0,07 123,4 219,9 20,28 0,71
[Mpowm. Xneb nieHnuHbiA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,005 0,00 0,00 0,91 16,60 44,16 11,66 0,09
692 KotheliHblil HanNUTOK € MONOKOM 200 3,10 3,44 23,21 134,55 0,02 10,12 0,01 0,012 116,2 31 31 1,02
Mpowm. MangapuvH 100 0,81 0,31 11,54 53,00 0,01 12,12 0,09 0 54,4 26,8 17,3 0,018
UTOro 510 20,39 21,74 95,57 658,16 0,135 22,24 0,14 0,992 310,60 321,86 80,24 1,838
06en

120 [Momnaopbl CBEXNE NOPUMOHHO 60 0,66 0,12 2,22 12,00 0,1 15 0,4 0,42 8,4 15,6 12 0,54
160 Cyn xapTodenbHbIi ¢ kneukamy Ha BynboHe 200/20 5,68 4,90 17,64 137,92 0,08 9,64 0,05 1,34 26,62 104,57 17,73 1,25
378 ynsw w3 rosagmtbs 90 15,88 9,24 5,03 170,63 0,07 4,05 0 1,94 10,94 100,25 20,7 0,17
508,3 Kalwa rpeunesas paccbinyaras 150 6,90 3,45 32,40 177,00 0,03 o] 0,15 0,29 50 107 28 2,5
Mpowm. Xneb nweHnyHbIn 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,06 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaHoit 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
HanuTtok NMOHHbIN 200 0,18 0,02 27,56 94,46 0,01 4,48 0,1 1,017 68,93 54,02 10,88 1,21

uToro 810 39,04 19,63 124,37 813,86 0,43 33,17 0,70 6,637 194,77 478,92 110,29 6,65

Mongxuk

579 Bynouxa popoxHas iofnposaHHas 105 1,20 8,95 31,80 36,20 0,43 0,07 0,004 0,57 107,1 11,28 0,44
505 Yail YepHbIW ¢ caxapom n srogamn 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 6,4 0,8
UTOro 305 1,88 10,23 56,22 348,07 0,43 0,10 0,00 0,65 121,20 101,61 17,68 1,24

WATOTO 33 AeHb 1625 61,31 51,60 276,16 | 1820,09 0,92 50,51 0,51 8,28 626,57 902,39 | 208,21 9,73

NoTPeGHOCTL B NUILEBbLIX BeleCTBaX 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0

MPOLEHT YA0BNETBOPEHUA 106,2 87,1 109,9 103,3 105,5 112,2 104,1 110,4 75,9 109,4 111,0 108,1




LUnknuunoe meH1o u nuweBas LeHHOCTL NPUrOTOBASEMbIX BMIOL (nuct 4)

Benb: yetsepr
Hepens: nepsas

Ce30H: oceHHe-3UMHWIA, BECEeHHEe-NIeTHWI

Bospacrthas kateropusi: 7-11 ner

Onepre-
Macca MuweBkbie Tuyeckas MwuHepansHbie
Ne pey. Mpuem nuLLm, HanmeHosaHwe Bnioga ButamuHbl (mr)
nopuuu Belecrsa (r) LEHHOCTL Bewecrea (Mmr)
(kkan)
I B | K Yy B1 c 1 A E Ca | P [ Mg Fe
1 2 3 4 [ s 6 7 8 9 [ 10 11 12 | 13 | 14 15
3aBTpak
308 MakapoHHuK ¢ neyeHblo 200 11,10 5,60 67,20 367,20 0,09 0,98 0,01 1,6 224 100 11,86 0,12
Mpom. Xneb nweHnYHbI% oaoBbIi 50 3,95 0,40 25,00 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 34,16 11,66 0,09
507 Hail YepHbII C MONOKOM 1 Caxapom 200 1,40 1,60 16,40 85,00 0,01 0,15 0,03 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
[Mpom. Bacbnu 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0,09 0,11 2,4 3 1,65 0,47
uroro 500 17,33 8,75 118,30 623,34 0,11 1,15 0,13 2,75 315,30 190,96 38,07 1,58
Obep
612.02 MapvHag osoLyHon 60 1,30 4,06 8,78 76,30 0,02 0,02 0,1 0,05 23,54 8 1,6 0,92
124 LUy w3 caexeil kanycTs! Ha GynboHe CO CMeTaHok 200/10 2,71 6,43 7,78 99,82 0,09 12,2 0,07 1 222 110 15 1.1
422 Kotnera pybnetas v dune ntuys 90 17,66 17,42 182 280,51 0,036 0 0,056 0 16,2 114 18,9 1,35
304 Pwc orBapHoii ¢ osowamu 150 3,22 3,56 29,90 162,01 0.3 2,62 0,07 0,97 18,60 84,43 27,79 0,75
Mpom. Xnebd nweHnyHbIR 40 3,24 C,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
[pom. Xne6 pxaHoi 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
526 Komnort ua kyparu v ’ 200 0,33 0,20 21,87 90,58 0,02 22,8 0.2 0,6 8,46 22,02 20,68 2,17
UTOTO 300 34,96 33,57 119,77 931,12 0,552 37,64 0,496 4,25 318,68 435,93 104,95 7,27
NonpgHuk §
804 MPSHUK LUKONbHbI 100 1,60 11,10 17,74 177,26 0,09 0,05 0,09 0,79 131,20 105,33 12,13 0,75
49 Monoko nactepusosarHoe fiogupoBanHoe 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,26 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
WUTOro 300 7,20 17,50 27,14 293,26 0,35 0,13 0,15 0,79 371,20 225,33 40,13 0,95
MTOro 3a AeHb 1600 59,49 59,82 265,21 | 1847,72 1,01 38,92 0,56 7,79 1005,18 852,22 | 183,15 9,54
NOTPEOHOCTL B NUWEBLIX BellecTBax 57,8 59,3 2513 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOUEHT Y4OBRETBOPEHUS 103,0 101,0 105,6 104,8 112,6 36,5 114,3 103,38 121,8 103,3 97,7 106,0




AN

(
LinknuyHoe MeHIo 1 nuileBasi LeHHOCTbL NPUroTOBNSEMbIX ontop (nuct 5) 3
HAeHb: natHuua
Hegens: nepsas
Ce30H: oCeHHe-3UMHMI, BECEHHE-NeTHU
BospacTnas kateropus: 7-11 net
OHepre-
Macca Muilesble Tuyeckas MuHepanbHbie
Ne pey,. Mpuem nuwm, HaumeHosaxne Gnioga Butamunb! (mr)
nopuun BellecTsa (r) LeHHOCTb BellecTsa (Mr)
(kkan)
B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsTpak
265 Kawa Baskas _so:of_:m,s MaHHas ¢ Macnom CnUBOYHbLIM 200/15 9,30 21,96 38,54 356,81 0,03 1,81 0,08 0,05 196,3 34,45 15,86 0,99
Mpom. eyeHbe 40 2,21 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 <] 4,4 0,47
Mpom. Xneb nweKKyHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 34,16 11,66 0,09
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
uroro 505 20,54 30,36 107,42 755,23 0,058 11,95 0,09 1,295 335,48 107,61 62,92 2,57
O6en
120 OrypLbl cBexue nopuMoHHO 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,01 6 0,4 0,06 13,8 25,2 8,4 0,54
139 Cyn ropoxosblit Ha KOCTHOM BYnsoHe 200 5,67 5,58 19,28 150,17 0,2 15 0,02 4,6 170 245 10 0,9
390 Kotneta u3 pbibbl "Mioburtensckas” 90 13,83 12,79 6,30 196,38 0,2 2,86 0,022 0,81 79,5 159,66 25,79 0,64
520 KapTodenstoe niope 150 5,00 8,40 29,40 212,00 0,001 6,4 0,1 1.2 45 96 33 12
Mpowm. Xneb nweHuyHbIR 40 3,24 0,40 19,52 | ' 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
powm. Xne6 pxaHow 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
642 Kucenb u3 s650k 200 0,14 0,14 29,00 117,70 0,04 0,28 0 0,55 38,8 30,7 39,8 4
uToro 790 34,86 28,87 125,18 907,05 0,537 30,54 0,542 8,85 376,98 654,04 | 137,97 8,26
MonaHuk
[pom. Badpnu 35 0,62 0,81 6,14 34,40 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
Mpom. A6noko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,78 1,98 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
685 Yai kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
uToro 335 1,18 1,01 40,30 165,59 0,78 2,03 0,00 0,95 31,86 65,06 18,69 1,42
UTOro 3a AeHb 1630 56,58 60,24 272,90 | 1827,87 1,38 44,52 0,63 11,10 744,32 826,71 | 219,58 12,25
NoTPeGHOCTL B NULEBLIX BelecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUA 98,0 101,7 108,6 103,7 152,8 98,9 129,0 147,9 90,2 100,2 117,1 136,1




Luknuunoe MeHI0 1 nuiLeBas LeHHOCTb NPUrOTOBNSIEMbIX 6ntop (nuc 6)
Henb: cy66orta
Hepnens: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3IMHUIA, BECEHHE-NETHUI

Bo3spacTHas kareropus: 7-11 net

OHepre-
Macca Muuwesbie Tuyeckas MuHepanbHbie
Ne pewy. Mpuem nuiy, HanmeHosaHwe 6nwoaa Butamubl (mr)
nopumu BewjecTsa (r) LiEHHOCTb Belyecrtsa (Mr)
(kkan)
| 5 XK y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

179 Cyn MOMOYHbIA € rpeyHeBoi Kpynoi 250 3,60 7,02 24,30 174,78 0,015 0 0,025 0,48 83,3 105 20 01
Mpom. CbIp NOPUUOHHbIN 20 5,20 5,36 0,06 140,80 0,035 0,24 0,025 0,1 150 61,5 7,05 0,9
505 Yali YepHbIN C caxapom u Srogamm 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Xneb nuwexnyHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
uToro 520 13,53 14,16 73,18 548,45 0,058 0,27 0,05 1,57 264 228,96 45,11 1,89

Oben

515 "opoLLeK KOHCEePBUPOBAHHbI A 60 0,06 5,88 33,00 0,06 23 0,06 0.4 36,6 36,4 20,4 1,4
138 Cyn xapTodensHbliii ¢ pucom Ha BynboHe 200 2,96 14,64 105,50 0,05 6,66 0,02 2,2 25,98 103 22,13 0,77
414 T1La oTBapHas C Macnom CRMBOYHbIM 90/10 24,33 1,17 307,07 0,05 0 0,05 0 16 100,88 18,66 1,33
257 Kalwa nepnosas paccbinuaras 150 5,63 36,95 206,34 0,18 0 0,01 1,65 57 134,5 35 0,35
Mpowm. Xneb nwexunyHbIi 40 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaroin 50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
524 KomnoT 43 unTpycossix ¢ abnokamu 200 0,10 12,94 53,44 0,01 15 0 0,16 10,9 7 1,2
uToro ' 800 34,98 111,10 | 927,15 0,436 44,66 0,14 6,04 176,36 479,26 | 122,47 6,03

MonpHuk

579 Bynouka fopoxHas hoguposanHas 105 1,20 8,95 31,80 236,20 0,43 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
Yaii YepHbIN C MOIOKOM ¥ caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,25 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9

uToro 305 2,60 10,55 48,20 322,20 0,44 0,22 0,34 0,70 179,40 147,11 24,18 1,34

WTOro 3a feHb 1625 58,88 59,69 232,48 | 1797,80 0,93 45,15 0,53 8,31 619,76 855,33 | 191,76 9,26

NOTPeBHOCTL B NUILEBLIX BellecTsax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLIEHT YAOBINETBOPEHUSA 102,0 100,7 92,5 102,0 103,8 100,3 108,6 110,8 75,1 103,7 102,3 102,9




Lnknnynoe MeHIo u nueBas LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX BNI0A (NuCT 7) A '
HeHb: BoCKkpeceHbe
Hepnens: nepsas

Ce30H: oCeHHe-3UMHWIA, BECEHHe-NeTHUI

BospacTHas kateropus: 7-11ner

OHepre-
Macca Muwesble TUyeckas MwuHepanbHbie
Ne peu,. Mpvem nuiy, HaumeHosaHue 6noaa Butamunbl (mr)
nopuum BellecTsa (r) LeHHOCTb Belyecrsa (Mr)
(kkan)
| B K Y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
wroro] 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WUTOro 3a AeHb 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
noTpeGHOCTbL B NUILEBLIX BellleCTBaX i 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNEeTBOPEHUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




LiuknuyHoe MeH:0 1 nuuieBas LEHHOCTL NPUroTOBMAEMbIX 6nioa (MucT 8)

DeHb: noHegenbHuk
Hepens: sropas

Ce30H: OCEeHHE-3UMHWIA, BECEHHE-NETHWI

BospacrtHas kateropus: 7-11 ner

OHepre-
Macca Muwesbie Tuyeckas MuHepanbHble
Ne ped,. Mpvem nuww, HanmeHosaHue 6nioaa ButamuHbi (mr)
nopuuu seLyecTsa (r) LUEHHOCTb Bellyecrsa (mr)
(kkan)
| 5 [ X Y B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 h 5 6 7 8 9 10 14 12 13 14 15
3aBTpax
275 Kawa "Opyx6a" c macnom cnnsoyHbIM 200/15 5,57 16,07 43,26 336,94 0,03 0,03 0,05 0,05 136 94 30 0,3
104 ByTepbpoa ¢ Macnom CIMBOYHLIM U ChIPOM 15/10/20 6,49 13,71 7,39 180,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 59 9,1 0,56
[Mpom. Xneb nwernyHbIi 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 1,66 0,09
512 KodpeliHblii HaNWTOK Ha Mmornoke 200 2,14 2,48 27,07 136,14 0,04 0,25 0,02 0 133 74 18,5 0,2
uroro 510 18,25 32,76 102,12 774,78 0,148 0,32 0,14 1,55 384 281,16 57,26 1,16
O6epg
fpom. Orypupbl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 6,60 0,04 15 0,011 0,38 8,4 15,6 12 0,84
168 Cyn ¢ pbiGHbIMK KOHCEPBaMU 200 4,98 10,44 12,11 162,14 0,1 6,66 0,02 2,2 25,98 193 12,13 0,77
431 MeyeHb nNo -cTporaHoscku 90 18,30 4,03 2,08 117,79 0,05 5 0,05 3,75 27,5 232,5 27,5 3,75
522 KapTtodbens 3anedeHHbIn 150 4,30 10,47 34,93 254,80 0,04 6,4 0,01 1,2 45 56 33 0,2
Mpowm. Xneb nieHnyHbIR 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 23,32 9,32 0,07
TMpom. Xneb pxaHon 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 24,16 11,66 0,91
[pom. Cok hpyKkToBbIi 200 0,00 0,00 20,20 90,00 0,5 0,08 0,2 0,6 16 20 24 0,2
uToro 790 37,80 26,90 109,86 853,13 0,816 33,14 0,291 9,76 152,76 564,58 129,61 6,74
Nonaxnk

769 Bynouka aomallHas HopvuposaHHas 105 1,87 17,23 35,10 276,60 0,03 0,07 0,04 0,57 107 .1 93,31 11,28 0,44
686 Yail YepHblil C caxapom u NYMoHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7,2 0,9
UTOoro 305 2,27 17,43 49,30 332,60 0,03 0,80 0,04 0,57 124,00 103,11 18,48 1,34

UTOro 3a AeHb 1605 58,32 77,09 261,28 | 1960,51 0,99 34,26 0,47 11,88 660,76 948,85 | 205,35 9,23

NOTPEBHOCTL B NMUWEBbIX BEWecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLUEHT YAOBNETBOPEHUS 101,0 130,1 104,0 111,2 110,4 76,1 96,1 158,4 80,1 115,0 109,5 102,56




LiuknuyHoe MeHIo u nuuieBasi LeHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX Griog (nucT 9)

JeHs: BTOPHUK
Hepgens: stopas

Ce30H: OCEHHE-3UMHWI, BECEHHE-NETHUIA

Bo3apacTHas kateropus: 7-11 net

OHepre-
Macca Muuwesbie Tn4yeckasa MuvHepanbHble
Ne peu. [Mpvem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa ButamuHbl (mr)
nopumm Beljecrtsa (r) LleHHOCTb BeljecTsa (Mr)
(kkan)
] B K y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
329 [yAVIHT TBOPOXHBIY C PPYKTAMU, C MOJTOKOM CIYLLEHHbIM 150/10 13,56 12,02 40,36 351,22 0,022 0,45 0,13 0,13 219,98 172,71 49,73 2,83
[Mpom. Xneb nwerHnyHsI 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,003 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
585 Yalii kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
pom. MaHaapuH 100 0,81 0,31 11,54 53,00 0,11 53,3 0,1 0 54,4 26,8 17,3 0,018
WTOro 510 18,62 12,83 91,38 585,41 0,14 53,78 0,23 1,12 305,08 261,97 85,09 3,74
Obeg
120 [Nomugopbl ceexune NopLNOHHO 60 0,66 0,12 2,22 12,00 0,11 0,15 0,04 0,42 8,4 15,6 12 0,54
144 Cyn v3 oBotleit ¢ daconbio Ha BynboHe CO cmeTaHon 200/10 572 4,00 13,84 116,00 0,21 0,96 0,05 1,34 26,62 104,57 7.3 0,25
599 [MNopxapka 13 CBUHUHDI 90 17,20 5,96 7,50 167,85 0,28 0 0 0,32 13,5 126,9 14,4 0,81
516.01 MakapoHHble 3genus oTBapHble 150 5,24 4,65 34,88 205,50 0,09 0,015 0,135 0,95 393,6 203 14,23 0,88
Mpom. Xneb niueHnYHbIR 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xned pxaHoh 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
523 KomnoT 13 96nok ¢ nismMoHom ' 200 0,26 0,21 25,05 104,22 0,04 0,148 0,001 1,71 68,93 54,02 20,68 1,21
WUTOro 800 38,82 16,84 123,01 827,37 0,816 1,273 0,23 6,37 '540,93 601,57 90,02 4,67
NMonghuk

587 Bynouka "pebelwok” opuposaHHas 105 1,30 19,80 36,70 | 330,20 0 0,02 0 0,056 1,28 3,78 23,23 0,89
685 Yail yepHbIil ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
uToro 305 2,50 20,20 54,70 408,20 0,00 0,05 0,00 0,14 15,38 12,08 29,63 1,69
WUTOrO 33 AeHb 1615 59,94 49,87 269,09 | 1820,98 0,96 55,10 0,46 7,63 861,39 875,62 204,74 10,10

NOTPeGHOCTL B NULIEBLIX BELeCTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 87,5 9,0
NPOLEHT YAOBETBOPEHUS 103,8 84,2 107,1 103,3 106,2 122,5 93,1 101,7 104,4 106,1 109,2 112,2




LinknuyHoe MeHI0 1 nulleBasi LEHHOCTb NPUroTOBNSeMbIx 6nioa (nuct 10)

Denb: cpepa
Hepens: sropas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECEHHe-NEeTHWIA

Bo3apacTtHas kateropusa: 7-11 net

(

OHepre-
Macca Muwesble Tnyeckas MuHepanbHble
Ne pew,. Mpwem nuin, HaumeHosaHue Gntoaa Butamuhbl (mr)
nopuuu selecrsa (r) LeHHOCTb selljecTBa (Mr)
(kxan)
5 X Yy B1 C A E Ca P Mg Fé
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
150/10 12,43 29,54 18,00 387,58 0,08 19,27 0,005 0,029 5284 156,23 10,53 2,3
342 Omner HaTypanbHblil C CbIPOM U MACNIOM CNYBOYHBIM
pom. Xneb nweHnYHbIN 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yail yepHsbIii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6.4 0,8
Mpom. SAbnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,78 1,98 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
WUTOro 510 18,04 30,64 79,48 657,58 0,87 21,28 0,01 1,019 559,1 218,69 28,59 319
Obep,
Mpom. Kykypy3a xoHcepsupoBaHHas 60 1,32 1,44 6,72 34,80 0,06 23 0,6° 0,4 36,6 36,4 20,4 1,4
145 Cyn neTHu oBOLWHOW Ha BynboHe 200 5,73 5,80 10,58 120,00 0,55 0,3 0,04 0,152 16,6 85,83 9,33 0,64
492 MnoB u3 une nTuubl 200 20,37 10,23 46,05 359,24 0,03 1,5 0,01 0,28 31 237 67 0,17
[Mpom. Xneb nweHnYHbIA 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaron 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
639 KomnoT u3 cmecu cyxobpyKkToB 200 1,60 0,00 28,40 120,00 0,04 1,48 0,1 3,24 68,93 54,02 40,68 1,21
WUTOro 750 38,76 19,37 131,27 855,84 0,766 26,28 0,75 5,702 183,01 510,73 158,39 4,4
MongHuk
804 MPSHUK WKONBHbIG 100 1,60 11,10 17,74 177,26 0,09 0,05 0,00 0,79 131,20 105,33 12,13 0,75
505 Yaii yepHbii C caxapom u arogamu 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
WUTOTOo 300 2,28 12,38 42,16 289,13 0,09 0,08 0,00 0,87 145,30 113,63 18,53 1,55
WUTOrO 3a AeHb 1560 59,08 62,39 252,91 | 1802,55 1,73 47,64 0,76 7,59 887,41 843,05 | 205,51 9,14
noTpe6HOCTL B NUilEBLIX BellecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLIEHT YAOBNETBOPEHUS 102,3 105,3 100,7 102,3 191,9 105,9 154,3 101,2 107,6 102,2 109,6 101,5




LiMknnyHoe MeHIo 1 NulieBast LeHHOCTb NPUroToBnsemMbix 6ntog (nucr 11)
HeHb: yeTBepr
Hepens: BTopas
Ce30H: OCEHHE-3VMHUN, BECEHHE-NIETHWA

Bo3spacTtHas kateropusa: 7-11ner

OHepre-
Macca Muiiesble Thyeckas MuHepanbHble
Ne pey,. Mpuem nuiin, HanmeHosaHue Bntoaa ButamuHbl (mr)
nopuum BelyecTsa (r) LeHHOCTb BellecTsa (Mr)
(xkan)
B K Y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
271 Kalua niweHHas ¢ Macnom CnysoYHbLIM 200/15 9,43 16,37 56,72 408,73 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 101,05 9,55 0,58
Mpom. Xneb nweHnyHbli 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
693 j Kakao c monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2° 31 31 1,02
Mpom. MeueHse 40 2,21 2,86 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4,4 0,47
WUTOro 505 20,67 24,77 125,60 | 807,15 0,05 11,48 0,07 1,29 283,67 194,21 56,61 2,16
Obep,

120 QOrypLibl CBEXWE MOPLMUOHHO 60 0,48 0,06 1,68 9,00 0,02 [ 0,04 0,0 13,8 25,2 8,4 0,54
110 Boply 13 ceexeit kanycTsl Ha BynsoHe co cMeTaHon 200/10 2,51 6,31 11,87 114,87 0,1 27 0,07 3, 167 186 19 0,13
462 TedTenu c coycom 110 11,26 20,83 14,00 286,00 0,04 0 0,05 0,28 49 175 29 2,5
508,3 Katua rpeysesas paccsinyaras 150 6,90 3,45 32,40 177,00 0,09 0 0,15 0,29 50 107 38 2,6
pom. Xneb nweHnYHbIA 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
pom. Xneb6 pxaHoin 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91

Mpowm. Hanutok BUTaMUHW3MPOBaHH bl 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 0,23 0 0 0 Q
UTOro » 820 30,89 32,55 118,47 888,67 .o«ma 53 0,43 6,29 309,68 590,68 115,38 6,65

MongHuk

769 Bynoyka AomallHss HOAMPOBaHHas 105 1,87 17,23 35,10 276,60 0,03 0,07 0,04 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
685 Yaii kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 3,3 6,4 0,8
WUTOro 305 2,07 17,23 50,18 336,79 0,03 0,10 0,04 0,65 121,20 101,61 17,68 1,24
WUTOrO 32 feHb 1630 53,63 74,55 294,25 | 2032,61 0,71 64,58 0,50 8,23 714,55 886,50 | 189,67 10,05

NOTPEBHOCTL B NMUILEBbIX BElECTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUS 92,9 125,8 17,1 115,3 79,3 143,5 102,0 109,7 86,6 107,5 101,2 11,7




LiMknNuyHOe MEHI0 U NULeBas LeHHOCTb NpUroToBnsaembix 6noa (nuct 12)

DOeHb: nATHULA
Hepens: sTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWIA, BeCEHHEe-NEeTHWI

BospacTHas kateropua: 7-11 net

Oxepre-
Ne peu. Mpuem ULy, HaumeHosaHne Brioaa Maeca HpuesEsie TUHESKaA BuramuHbl (Mr) MidHoparsHE®
nopuuu seljectsa (r) LiEHHOCTb BelecTsa (mr)
(kkan)
[ 5 [ X Y B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 3 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
334 MakapoHb! 3aneyeHHsle C Cblpom 200 10,42 10,09 42,22 305,09 0,019 0,19 0,005 0,16 24,26 95,08 17,1 1,74
Mpom. . Badnn 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
Mpom. Xne6 nweHWYHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
507 Yaii yepHbIl C MOMOKOM ¥ caxapoMm 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 723 53,8 12,9 0,9
UTOoro 500 16,75 13,34 91,72 561,23 0,037 0,36 0,305 1,31 115,56 206,04 43,31 3,2
O6Gepn
515 "opolliek KOHCEPBUPOBAHHbI 60 2,16 0,06 5,88 33,00 0,06 23 0,06 0,4 36,6 36,4 20,4 1,4
150 ConsiHka U3 NTULbl CO CMETaHom 200/10 4,25 5,52 5,05 87,86 0,09 13,44 0,049 1,47 16,66 61,93 22,35 0,87
354 Puifa TyweHas ¢ osolammn 90 10,15 23,45 6,21 275,68 0,59 1,8 0,036 1,8 36 216 49,5 0,72
511.01 Pvc oTBapHoii 150 3,89 4,73 42,20 236,82 0,04 6,4 0,1 1.2 45 96 33 ,\_.m
Mpom. Xne6 nweHWYHbIA 40 3,24 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xneb pxaHo# - 50 6,50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
519 Kucenb n3 srog 200 0,15 0,10 15,87 63,40 0,06 1,96 0,01 0,001 24 2 0,016 0,22
uToro 800 30,34 35,76 114,73 | 918,56 0,926 46,6 0,255 6,501 166,54 509,81 | 146,246 5,39
MonaHuk

569 - Kpenaenb caxapHbiii 105 5.49 8,98 32,40 232,38 0,08 0,00 0,00 0,00 17,89 25,27 6,16 1,02
49 Morsicko nacTepusoBaHHoe NoANPOBaHHoe 200 5,60 6,40 9,40 116,00 0,026 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
UTOro 305 11,09 15,38 41,80 348,38 0,11 0,08 0,06 0,00 257,89 145,27 34,16 1,22

WTOrO 3a AeHb 1605 58,18 64,48 | 248,25 | 1828,17 | 1,07 | 47,04 | 0,62 7,81 539,99 | 861,12 | 223,72 | 9,81

noTpeGHOCTL B NUWEBbIX BEWECTRAX 57.8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NpPOLeHT YAOBNETBOPEHUA 100,7 108,8 98,8 103,7 118,8 104,5 126,5 104,1 65,5 104,4 119,3 109,0




LIknuuyHoe MEH!0 U NuuieBas LeHHOCTb NPUroToBnsemMbIx 6nwoa (mct 13)

Denb: cybboTa
Hepensa: sTopas

Ce30H: OCEHHEe-3UMHUI, BECEHHE-NeTHUA

BoapacTtHas kateropua: 7-11 net

OHnepre-
Macca Muwesbie Tuyeckas MwvHepanbHbie
Ne pel,. Mpuem nulm, HaumeHoBaHue 6noaa ButamuHbl (M
nopumu BelyecTsa (r) LIeHHOCTb BelyecTtsa (Mmr)
(kxkan)
3 [ X y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
299 MaHHuk ¢ nosnanom 250 11,69 22,03 52,68 495,75 0,021 0,073 0,021 1,73 318 310 44 1,8
Mpom. Xneb6 NweHnYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
686 Yai yepHbIit ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7,2 0,09
uToro 500 16,14 22,73 101,28 | 672,75 | 0,028 0,803 0,021 2,64 351,5 373,96 62,86 1,98
Obep
18 Canart »3 nOMWAOPOB 1 OrypLoB 50 5,04 1,81 54,70 0,036 9,78 0,006 0,18 25,38 31,08 13,56 0,6
138 Cyn KpecTbsiHCKuUl € kpynoi Ha BynboHe 200 5,11 19,55 148,13 0,2 15 0,002 1,6 170 165 43 1
376 Pary 13 osolleii ¢ hacosnbio 1 MSCOM NTULbI 200 10,84 14,28 232,27 0,31 0,16 0,3 0 47 12 6 2,8
[pom. Xneb nweHnYHbIn 40 0,40 19,52 96,80 0,006 0,00 0,00 0,72 13,28 43,32 9,32 0,07
Mpom. Xne6 pxaHon 50 1,50 20,00 125,00 0,08 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,91
525 HArofHbIA HANUTOK 200 0,10 22,20 90,00 0 1,5 0,2 1 9,21 0,8 0,15 0,37
UTOro 750 22,99 97,36 746,90 0,632 26,44 0,508 4,41 239,17 306,36 83,69 5,75
Monauuk :
579 Byrnouka AopoxHas iiognposaHHas 105 1,20 8,95 31,80 236,20 0,43 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
6593 Kakao ¢ Mos1okoM 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31. 1,02
UTOro 305 6,18 13,99 54,46 391,30 0,45 10,19 0,05 0,70 223,30 124,31 42,28 1,46
WTOro 3a A€Hb 1555 56,44 59,71 253,10 | 1810,95 1,11 37,43 0,58 7,75 813,97 804,63 | 188,83 9,19
noTpebHOCTL B NULIEBLIX BEWeCTBAX 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NpoLEeHT YAOBNETBOPEeHUs 97,73 100,8 100,7 102,7 123,4 83,2 118,6 103,3 98,7 97,5 100,7 102,1




LiknnyHOe MEHI0 U NULEeBas LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIx 6ntoa (nuct 14)

HeHb: BOCKpeceHbe

Hepens: BTopas

Ce30H: 0CeHHe-3UMHUI, BECEHHE-NETHWIA

BoapactHas kateropus: 7-11 net

27N

OHepre-
Macca Muulesble Thyeckas MunepanbHbie
Mpuem nuLLmM, HaumeHosaHue bnoaa ButamuHbl (M
nopumu selecTsa (r) LEHHOCTb BeLlecTsa (Mr)
(kkan)
Ne peu. ] 3 y B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 6 7 8 9 10 ikl 12 13 14 15
1 uroro] 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WTOrO 3a AeHb 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 .| 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
noTpeBbHOCTL B NULEBLIX BeljecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cocrasun YTBEpann
M.IM.
CpegHue
noxasarTesu
: nuieBbIX SHepre-
) Macca Muilesble Tuyeckas MuHepanbHble
BelwecTs Mpvem nuLm, HanmeHosaHwe 6ntoaa e SETEEHALR) LEHHOCTS ButamuHbl (Mr) ————
pauuoHa (kkan)
nuTaHuA
neren
Ne pel. | 3 K Yy B1 c A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
cpeaHee 3HayeHne 58,58 61,39 259,61 { 1809,33 0,95 46,49 0,55 7,89 823,22 883,06 194,30 9,30
noTPeGHOCTL B NULLEBbLIX BeWecTBax 57,8 59,3 251,3 1762,5 0,9 45,0 0,49 7,5 825,0 825,0 187,5 9,0
NPOLEeHT YAOBNEeTBOPeHusA 101,4 103,6 103,3 102,7 105,6 103,3 112,2 105,2 99,8 107,0 103,6 103,3




DeHb: noHeaenbHuK
Hepens: nepsas

Ce30H: 0CeHHe-3MHUI, BECEHHe-NeTHNNA

Bo3pacTHas kateropus: 12 net u crapiie

N

LnknuyHoe meHro
¥ nuuieBas LEeHHOCTb NPUroToOBNAeMbIX B0,

OHepre-
Ne pe Mpuem nuwu, HaumeHoBaKue Gnoga Macca MyieBiie Thdeckan Butamutbl (Mr) MuHeparisHsie
¢ peu. pu 1L, . A nopuum Beljectsa (r) LieHHOCTb selecTsa (Mr)
(kkan)
B X Y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak

525 Kala pucoBasi MOrOYHas C Macriom CMBOYHbIM 250/15 3,94 14,84 63,10 515,70 0,02 1,65 0,06 0,07 178,09 27,24 73,39 1,94
105 ByTtepbpoa ¢ Macrnom CrMBOYHLIM 1 A3KEMOM 15/10/15 1,39 8,35 20,75 161,89 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 0,91 0,56
Mpom. Xne6 nweHWYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 0,11 0,09

686 Yai YepHbIli ¢ caxapom v MMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 0,72 0,9
UTOrOo 555 9,78 23,89 122,45 854,59 0,098 2,42 0,13 1,57 309,99 170,2 75,13 3,49

O6ep
54-33-2020 Orypubl coneHbie 100 0,80 0,10 1,70 11,00 0,13 50 0,15 1,27 28 52 40 0,28
Cyn kapToenbHbili C MakapoHHbIMM U3RENNSMU C cbune

140 y pTet _.:‘wzv_ a ® 250/10 7,20 3,10 25,40 160,00 0,12 2,74 0,1 0,34 208 372,67 13,24 5,45
436 >Kapkoe no-gomaluHemy 250 26,90 22,33 23,61 403,07 C,06 0,75 0,06 0,46 34,37 340,6 5,93 3,75
[Mpom. Xneb6 nweHnYHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xne6 pxxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 - 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
Mpowm. Cok thpykTOBbINA 200 0,00 0,00 22,40 90,00 0,5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
uroro 955 50,32 28,48 | 137,27 | 1020,97 | 0,941 53,57 0,51 53 334,51 942,33 | 176,98 12,16

MongHuk

104 Byrepbpog, ¢ cbipom 15/20 6,42 5,51 7,32 106,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56

685 Yali YepHbli ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Badpnu 100 1,60 2,30 17,40 98,28 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
uToro 335 9,22 8,21 42,72 282,98 0,07 0,09 0,07 0,78 114,90 90,30 17,15 1,83
WUTOro 3a fieHb 1845 69,32 60,58 302,44 | 2158,54 1,109 56,08 0,71 7,65 759,4 1202,83 | 269,26 17,48

noTpeGHOCTL B NlIEBLIX BEWecTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT YAOBETBOPEHUS 102,7 87,8 105,3 105,8 113,2 106,8 118,3 102,0 84,4 133,6 119,7 129,5




Lnknuuyroe meH10 # nuuieBas LEHHOCTL NPUIOTOBNSIEMbIX BI04 (nuer 2)

OeHs:
Hepens:
Ce30H:

Bo3spacTHas kaTeropus:

BTOPHWK
nepsas
OCEHHEe-3UMHUIA, BECEHHe-NeTHNI

12 net u cTaplue

OHepre-
Macca Muujesble Tuyeckas MuHepanbHbie
Ne peuy. Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6noaa — sslligemea (] o ButamuHbl (mr) SELBETEEE
(kkan)
B K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
340 OMmneT HaTypanbHbii C Macnom CNYBOYHbLIM 200/10 13,06 23,80 5,10 430,37 0,07 0,18 0,07 0,27 179,9 131,45 82,52 3,35
Mpom. Xneb nweHnYHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yait kapkape c caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Abnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,78 1,98 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
UTOro 560 17,67 24,50 63,66 682,56 0,858 2,19 0,07 2,02 225,96 247,67 111,22 4,39
Obepn,
Mpom. Kykypy3a koHcepBupoBaHHas 100 2,20 2,40 11,20 58,00 0,13 38 0,1 0,66 6,1 60,7 34 23
132 PacconbHuk JleHnHrpagckuii Ha BynboHe o CMeTaHoi 250/10 3,62 7,40 16,41 129,92 0,11 16,64 0,067 0,18 20,63 76,67 27,67 1,08
493 dune nTuubl B CMETAHHOM coyce 100 25,50 9,21 2,33 166,04 0,02 0,5 0,015 0,29 49 198 37 3
516.01 MakapoHHble nafenus oTsapHbie 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,1 0,18 0,162 0,23 592,32 363,6 | 29,07 2,25
Mpom. Xneb nweHnYHbIA 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 0,12 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpowm. Xneb pxxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 0,13 24,90 81,24 17,49 1,36
489 Hanutoicus oBHeng 200 0,30 1,35 | 26,35 | 120,00 | 0,04 1,48 0,1 1,01 68,93 54,02 | 40,88 1,21
UTOro 985 53,24 28,89 162,3 1077,46 0,531 56,8 0,444 2,62 785,12 910,05 202,43 11,32
MongHuk
769 Bynouka gomaluHss ioanposaHHas 150 2,60 24,61 50,14 395,14 0,03 0,07 0,04 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
Mpowm. HanuTox BUTaMUHU3NPOBAHHbINR 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
UTOro 350 2,60 24,61 69,14 475,14 0,33 20,07 0,16 2,91 107,10 93,31 11,28 0,44
WTOro 3a AeHb 1895 73,51 78,00 | 295,10 | 223516 | 1,719 79,06 0,674 7,55 1118,18 1251,03 | 324,93 16,15
noTpe6HOCTL B NULIEBLIX BEleCTRax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,6 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
MPOLEHT YAOBMETBOPEHUS 108,9 113,0 102,7 109,6 175,4 150,6 112,3 100,7 124,2 139,0 144,4 119,6




LinkrinyHoe meH1o 1 nuweBas UEHHOCTL NPUrOTOBNAEMBIX 61107 (nucT 3)

Hensb: cpega
Hepens: nepsas

Ce30H: OCeHHEe-3UMHWUIA, BECEHHE-NEeTHUI

Bo3spactHas kateropus: 12 feT u craplue

OHepre-
Macca Muwesble Tuyeckas MunepanbHbie
Ne peu. Mpvem nuwy, HanmeHosahve 6roga ButamuHbr (mr)
nopuum Belecrea (r) LieHHOCTb BellecTsa (Mr)
(kkan)
B X Yy B1 Cc A E: Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
3anekaHka 13 TBOPOra ¢ PUCOM 1 CrYLLEHHbIM MOIOKOM 200/10 16,31 22,95 47,80 458,86 0,022 0 0,004 0,09 161,9 679 120,8 13,6
328
Mpowm. Xneb niweHnYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
692 KodpeiHblii HanuTok ¢ Monokom 200 3,10 3,44 23,21 134,55 0,02 0,1 0,01 1.25 116,2 31 31 1,02
Mpom. ManaapuH 100 0,81 0,31 11,54 53,00 0,11 53,2 0,1 0 54,4 26,8 17,3 0,018
WUTOro 560 24,27 27,20 106,95 767,41 0,16 53,3 0,114 2,25 349,1 790,96 180,76 14,728
Ob6en
120 INomuAaopLI CBEXuE NOPLNOHHO 100 1,10 0,20 3,70 20,00 1,66 25 0,67 0,7 14 26 20 0,9
160 Cyn kapTochenbHblii ¢ Kneykamu Ha BynboHe 250/20 6,04 5,06 18,54 144,50 0,023 1,04 0,006 1,64 32,67 128,34 2,17 0,15
378 ynsiw n3 roBsguHbl 90 15,88 9,24 5,03 170,68 0,07 0,4 0 1,94 10,94 145,25 2,07 0,21 .
508,3 Kalua rpeyHeBas paccbinyaTtas 180 8,28 4,14 38,88 212,40 0,01 0 0,0018 3,48 60 2484 8,16 0,66
Mpom. Xneb nieHnyHb!A 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 1,63 0,12
Mpom. Xne6 pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 1,74 1,36
Hanutok NUMOHHbIR 200 0,18 0,02 27,56 94,46 0,04 0,14 0,1 10,17 68,93 54,02 40,88 1,21
uTOro 985 46,90 21,61 | 157,87 | 998,94 1,934 26,58 0,78 20,56 234,68 759,07 76,65 4,61
MongHuk
579 Bynouyka AopoxHas HOANPOBaHHas 150 1,71 12,78 45,42 337,42 0,43 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
505 Yan YepHblii ¢ caxapom v srogamu 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
nTOro 350 2,39 14,06 69,84 449,29 0,43 0,10 0,04 0,65 121,20 101,61 17,68 1,24
UTOro 3a AeHb 1895 73,56 62,87 | 334,66 | 221564 [ 2,524 79,98 0,9338 23,46 704,98 1651,64 | 275,09 | 20,578
noTpebHOCTb B NMULLEBbLIX BelWecTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
MPOLEHT YAOBNETBOPEHUS 109,0 91,1 116,5 108,6 257,6 152,3 155,6 312,8 78,3 183,5 122,3 152,4




LinknuyHoe meHIo M NuUlEBas LEHHOCTL NPUTOTOBNAEMbIX B0 (nucr 4)

DeHb: yeTsepr
Henens: nepsas

Ce30H: 0CEHHe-3UMHWIA, BECEeHHe-NeTHWi

Bo3spacTHas kateropwms: 12 neT u craplue

SHepre-
Ne peu. Mpuem num, HanmeHoBaHve 6rioga Meuta e TUHECKaR ButamuHbi (mr) MnsEpssht
! nopuum Belecrsa (r) LUeHHocTb Belyecrtsa (Mr)
(kKan)
I B K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
308 MakapoHHUK C NeYeHblo 220 21,01 13,86 81,62 532,95 0,12 0,85 0,34 0,85 3,3 24,2 83,6 24,2
Mpom. Xneb nuweHuYHbIA NoA0BbINA 50 3,95 0,40 26,00 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
Yait YepHblil C MOMOKOM 1 caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
Mpom. Badpnin 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
UTOoro 545 27,24 17,01 132,72 789,09 0,14 1,02 0,64 2,00 94,60 135,16 109,81 25,66
O6en
612.02 MapuHap oBoLHoO 100 2,16 6,70 14,60 127,10 0,03 0,03 0,16 0,08 39,2 1.3 2,6 1,5
124 LL{n n3 ceexeii kanycTbl Ha BynboHe co cMeTaHoit 250/10 3,32 7,54 9,73 120,15 0,25 44,05 0,087 1,24 274,86 217,9 90,38 0,508
422 Kotnera py6neHas n3 dune nTuLbl 90 17,66 17,42 11,92 280,51 0,056 0 0,056 0 16,2 171 18,9 0,135
304 Pvc oTBapHoW ¢ oBollamu 180 3,86 4,27 35,88 194,41 0,085 2,62 0,07 0,97 18,60 84,43 27,79 0,75
Mpom. Xneb nweHnyHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 0,136
526 Komnot u3 kyparu 200 0,33 0,20 21,87 90,58 0,02 0,28 0,02 0,6 8,46 20 84 0,71
UTOro 975 42,75 39,08 158,16 | 1169,65 0,572 46,98 0,393 5,52 405,46 651,69 257,48 3,859
Nonauuk
804 MPAHUK LKONbLHbLIN 150 2,40 16,65 26,61 265,89 0,09 0,05 0,09 0,79 131,20 105,33 12,13 0,75
49 Moroko nacrepusoBaHHoe iHoguposaHHoe 200 5,60 65,40 9,40 116,00 0,26 0,08 0,06 0 240 120 28 0,2
WUTOro 350 8,00 23,05 36,01 381,89 0,35 0,13 0,15 0,79 371,20 225,33 40,13 0,95
UTOrO 3a feHb 1870 77,99 79,14 | 326,89 | 2340,63 1,06 48,13 1,19 8,31 871,26 1012,18 | 407,42 30,47
noTpebHOCTb B NUILEBLIX BElWeCcTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT YAOBIIETBOPEHUSA 115,5 114,7 113,8 114,7 108,5 91,7 197,7 110,8 96,8 112,5 181,1 225,7




( \
)
LinknuuHoe MeH10 1 NUIeBasn LeHHOCTb NPUrOTOBASEMbIX 6noa (nucr 5)
AeHb: naTHuya
Hepnens: nepsas
Ce30H: oCeHHe-3UMHWIA, BECEHHE-NETHUN
BospacTHas kateropus: 12 net u craplue
Onepre-
Macca Muiesble Tuyeckas MvHepanbHble
Ne peL. Mpuem nuwy, HavmeHoBaHue 6noaa Buramunbl (mr)
nopuun BeljecTsa (r) LEeHHOCTb Bellecrea (Mr)
(kkarn)
_ B K Y B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
265 Kawua Bsskasi MOMoYHas MaHHas C MacioM CHUBOYHbIM 250/15 10,51 12,36 64,14 413,73 0,03 1,81 0,08 0,05 196,3 30,04 80,86 2,14
[pom. MeyeHbe 40 2,21 2,86 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4,4 0,47
[Mpom. Xneb nieHnYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
UTOrOo 555 21,75 20,76 133,02 812,15 0,058 11,95 0,09 1,295 335,48 123,2 127,92 3,72
O6en
120 OrypLibl cBEXME NOPUNOHHO 100 0,80 0,01 2,80 15,00 0,03 10 0,66 0,13 23 42 14 0,9
139 Cyn ropoxoBbiil Ha KOCTHOM BynboHe 250 6,99 5,72 23,41 173,20 0,25 18,75 0,25 5,75 190,25 21,25 0,13
390 Kotneta u3 pbibbl "Jliobutensckas” 90 13,83 12,79 65,30 196,38 0,14 18,6 - 0,022 0,81 159,66 2,57 0,64
520 KapTodenbHoe niope 180 6,00 10,08 35,28 254,40 0,04 7,68 0,12 1,44 115,2 39,6 0,72
Mpowm. Xneb nieHnYHbIA 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pxxaHon 75 9,76 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1.36 81,24 17,49 1,36
642 Kucens u3 s6nok 200 0,14 0,14 29,00 117,70 0,04 0,28 0 055 30,7 39,8 4
uToro 965 43,18 31,69 | 160,95 | 1113,58 | 0,631 55,31 1,052 11,31 694,87 | 151,03 7,87
MonaHuk
Tpom. Badbnu 50 0,88 1,15 8,70 49,14 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
[Tpom. Abnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 0,78 1,98 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
685 Yait kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
WTOro 350 1,44 1,35 42,86 180,33 0,78 2,03 0,00 0,95 31,86 65,06 18,69 1,42
WTOTO 33 feHb 1870 66,37 53,80 | 336,83 | 2106,06 | 0,878 60,25 1,142 12,69 761,62 883,13 | 297,64 13,01
NOTPeOHOCTL B NUIEBLIX BEWECTBAX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUESHT YAOBNETBOPEHUR 98,3 78,0 117,3 103,2 89,6 114,8 190,3 159,2 84,5 98,1 132,3 96,4




LjuknuyHoe meHio n nuieBas LUeHHOCTL NpUroToBNsieMbIX 611104 (MUCT 6)

HeHb: cyb6oTa
Hepnens: nepsas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI, BECEHHEe-NeTHMi

Bo3spacTtHas kateropusi: 12 net u crapue

o~

OHepre-
Macca Muwesblie Tuyeckas MuHepanbHblie
Ne peu,. [Mpyvem nuLyM, HaumeHosaHve 6nioga ButamuHbl (mr)
nopuum sellecTsa (r) LIEHHOCTb Bewjecrtsa (Mr)
(kKkan)
[ 5 X y B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16
3aBTpak

179 Cyn MOmOYHbIN C rppeYHeBoi Kpy o 250 3,60 7,02 24,30 174,78 0,15 0 0,25 4,8 83,3 345 113 9,1
Mpom. Cblp NOPUMOHHbIA 20 5,20 5,36 0,06 140,80 0,5 0,24 0,25 0,1 150 81,5 7,05 0,9
505 Yaii YepHbIii ¢ caxapom u srogamn 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Xneb nieHnyKbIN 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
urtoro 520 13,53 14,16 73,18 548,45 0,658 0,27 0,5 5,89 264 488,96 138,11 10,89

Ob6epn

515 [opoLuek koHcepBUPOBAHHbI 100 3,60 0,10 9,80 55,00 0,13 38,3 10 0,66 61 60,7 34 2,3
138 Cyn kapTochenbHbiil ¢ pucom Ha Gynboke 250110 | 537 | 321 | 1829 | 127,38 | 0208 | 387 0,04 0,15 13,61 121,48 | 20,84 1,16
414 MTuLa oTBapHas ¢ MacioM CIIMBOYHbLIM 90/10 21,61 24,33 1,17 307,07 0,05 0 0,05 0 16 168,88 18,66 1,33
257 Kalwa nepnosas paccbinyaras 180 5,66 6,75 44,34 247,60 0,21 0 0,01 1,98 68,4 581,4 72 3,24
Mpom. Xneb nLeHnYHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb pxxaHoin 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
524 KomnoT 13 LuTpycoBbix ¢ a6nokamu 200 0,22 0,10 12,94 53,44 0,01 2,3 0 0,16 10,9 7 5.3 1,2
uToro 985 51,88 37,44 | 150,70 | 1147,39 | 0,739 44,47 10,1 5,58 218,05 1096,52 | 184,61 10,71

NonpgHuk

579 Bynouka gopoxHas iioanposarHas 150 1,71 12,78 45,42 337,42 0,43 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
Yaii YepHbIli C MOIOKOM U caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9

UTOTO 350 3,11 14,38 61,82 423,42 0,44 0,22 0,34 0,70 179,40 147,11 24,18 1,34
UTOro 33 AeHb 1855 68,52 65,98 285,7 | 2119,26 | 1,837 44,96 10,942 12,17 661,45 1732,59 | 346,9 22,94

NoTpebHOCTb B NUILEBLIX BeL{eCTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUEHT YAOBJIETBOPEHHUSA 101,5 95,6 99,5 103,9 187,4 85,6 1823,7 162,3 73,5 192,5 154,2 169,9




Linknuynoe MeH10 u nuweBas LLeHHOCTL npuroTosnAembIx 6ntoa (nuct 7)
LeHb: BockpeceHbe
Hegens: nepsas
Ce30H: oCeHHe-3UMHNIA, BECEHHEe-NEeTHWI

BospactHas kateropusi: 12 nert v cTaplie

OHepre-
Macca Muwesblie Thyeckas MuvHepanbHble
Ne peL. Mpviem nuiin, HaumeHosanue 6noha ButamuHb (mr)
nopuwn BelyecTsa (r) LEHHOCTb BeljecTra (Mmr)
(kkan)
] 5 X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
wtoro] 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
WUTOFO 3a AeHb 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
NoTPeGHOCTL B NULIEBLIX BELECTBAX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NpPOUeHT YAOBNeTBOPEHUs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Linknuynoe MeHI0 1 nuwesas UeHHOCTb NPUrOTOBNSEMbIX 6ntoa (nucr 8)
HeHb: noHeAensHUK
Hepens: sropas

Ce30H: 0CeHHe-3UMHUIA, BECEHHe-NETHWI

BospacTHas kateropusi: 12 net u craplue

OHepre-
Macca Muwesble Thyeckaa MuHepanbHbie
Ne pew. Mpuem num, HanmeHosaHne 6noaa ButamuHsbl (mr)
nopuuu Belectsa (r) LEHHOCTb Bellecrsa (Mr)
(kxan)
| E [ x [ v B1 C A E Ca [ P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | 8 7 8 9 10 11 12 | 13 14 15
3aBTpak
275 Kawa "Jpyx6a"c macnom crmBoyHbIM 250/15 6,80 19,80 53,32 415,00 0,04 0,04 0,62 0,62 167,6 165,2 36,8 1,6
104 ByTepbpoa ¢ Macnom CrivBoYHbIM 1 CbipoM 15/10/20 5,49 13,71 7,39 180,70 0,07 0,04 0,07 0,59 98,4 79 9,1 0,56
[Mpom. Xneb nweHuYHbIi 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
512 KodbeiiHblii HanuTok Ha monoke 200 2,14 2,48 27,07 136,14 0,04 0,25 0,02 0 133 124 36,5 1,2
UTOrO 560 19,48 36,49 112,18 852,84 0,158 0,33 0,71 2,12 415,6 422,36 94,06 3,45
Ob6epn
54-33-2020 Orypubl coneHble 100 0,80 0,10 1,70 11,00 0,13 50 0,366 1,27 28 52 40 2,8
168 Cyn ¢ pbiGHBIMU KOHCEPBaMM 250 6,20 13,05 15,13 202,67 0,12 8,33 0,25 0,27 32,47 303,75 27,66 0,96
431 eyeHb No -CTPoraHoBCKK 90 18,30 4,03 2,08 117,79 0,05 5 0,05 0,37 27,5 232,5 27,5 3,75
522 KapTochenb 3aneyeHHbIn 180 5,20 12,57 41,92 305,76 0,04 6,4 0,01 1,2 45 96 33 1,2
Mpom. Xneb6 niueHnYHbI 70 5,67 0,70 34,16 | 169,40 | 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
IMpom. Xneb6 pxxaHou 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
[Mpom. Cok hpykTOBbIN 200 0,00 0,00 20,20 90,00 0,5 0,08 0,2 0,6 16 20 84 1,2
uToro 965 45,92 32,70 145,19 | 1084,12 0,971 69,81 0,876 6,34 197,11 861,31 245,97 11,39
Monaxuk

769 Bynouka pomalunss iioauposaHHas 150 2,60 24,61 50,14 395,14 0,03 0,07 0,04 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
686 Yaii YepHbIN C caxapom 1 NMMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 9,8 7.2 0,9
UTOrO 305 3,00 24,81 64,34 451,14 0,03 0,80 0,04 0,57 124,00 103,11 18,48 1,34
WTOrO 3a feHb 1830 68,4 94 321,71 | 2388,1 1,159 70,94 1,626 9,03 736,71 1386,78 | 358,51 16,18

NoTpebHOCTL B NULIEBbLIX BElecTBaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT YAOBSIETBOPEHMUS 101,3 136,2 112,0 117,1 118,3 135,1 271,0 120,4 81,9 154,1 159,3 119,9




Lnknuunoe MeHI0 1 nuweBas UEHHOCTL NPUrOTORNAEMBIX 6104 (NUCT 9)

[eHb: BTOPHUK
Hepens: sTopas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWIA, BeCeHHe-NeTHUN

Bo3pacTHas kareropusi: 12 net u cTpLle

OHepre-
Macca Muiyesble Tuyeckas MuHepanbHbie
Ne peuy. Mpvem nuiy, HaumeHosakxve Gnioga Butamune (mr)
nopuuu BelulecTsa (r) LieHHoCTb Belyecrsa (Mr)
(kkan) d
[ 5 X y B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak :
329 MYAVHT TBOPOXHBIV C PPYKTAMU, C MOMIOKOM CryLLEHHbIM 200/10 17,79 15,77 52,97 460,97 2,912 0,59 0,17 0,17 419,97 357,93 78,39 24,71
[pom. Xne6 nweHuYHbIR 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yaii kapkane c caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 [¢] 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
[Mpom. ManpaapuH 100 0,81 0,31 11,54 53,00 0,11 53,3 0,1 0 54,4 26,8 17,8 0,018
UTOro 555 22,85 16,58 103,99 695,16 3,03 53,92 0,27 1,16 505,07 447,19 113,75 25,62
O6epn
120 IMomMuaopbl CBEXME NOPLUOHHO 100 1,10 0,20 3,70 20,00 1,66 25 0,67 0,7 14 26 20 0,9
144 Cyn 13 oBoLeli ¢ daconbio Ha BynboHe Co cMeTaHolk 250/10 2,38 7.58 10,54 120,56 0,12 12,36 0,02 0,91 46,14 139,06 | 37,91 1,81
599 [MNopkapka U3 CBUHMHbI 90 17,20 5,96 7,50 167,85 0,28 0 0 0,32 13,5 126,9 14,4 0,81
516.01 MakapoHHble usgenus otsapHble 180 6,20 5,58 41,85 246,60 0,1 0,18 1,62 2,34 592,32 363,6 29,07 2,25
Mpom. Xne6 nweHnyHbIH 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpowm. Xneb6 pxaHoit 75 9,76 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
523 KomnoT u3 s6nok ¢ numoHom 200 0,26 0,21 25,05 104,22 0,04 1,48 0,1 1017 68,93 54,02 40,68 1,21
UTOro 975 42,56 22,48 152,80 | 1016,13 2,331 39,02 2,41 17,07 783,03 866,64 | 175,87 8,46
NonaHuk
587 Bynouka "TpeGeLuok” ioauposakHas 150 185 | 2828 | 5242 | 471,71 0 0,02 0 0,056 1,28 378 | 2323 | 0,89
685 Yali YyepHbIA ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 73,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
nToro 350 3,05 28,68 70,42 549,71 0,00 0,05 0,00 0,14 15,38 12,08 29,63 1,69
WUTOro 3a fieHb 1890 68,46 67,74 | 327,21 | 2261,00 | 5,361 92,99 2,68 18,366 1303,48 1325,91 | 319,25 | 35,768
noTpeGHOCTb B NULEBbIX BelecTrax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 3800,0 225,0 13,5
NPOLEHT yROBNeTBOPeHUs 101,4 98,2 113,9 110,8 547,0 177,1 446,7 244,9 144,8 147,3 141,9 264,9




LinknuuHoe MeHIo 1 nuILeBas LEeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX 6nioa (nucr 10)

Hekb: cpepa
Hepens: Bropas
Ce30H: 0CeHHe-3WMHWIA, BeCeHHe-NeTHUIA

BospacTHas kateropusi: 12 net u cTple

Onepre-
Ne pelj. Mpuem nuwm, HaumeHosaHne Bnoaa Macea Muiessie Theekas ButamuHb (mr) MudEpRpksnE
nopuuu selectsa (r) LEHHOCTS BellecTsa (mr)
(kkan)
| B | x [ v B1 C A ] E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | & 7 3 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak L.
342 OMmneT HaTypanbHbIA C CHIPOM U MacsioM CAMBOYHBIM 200/10 16,84 40,02 24,38 525,10 2,36 25,29 0,006 0,38 693,52 205,05 53,19 3,67
Mpom. Xneb nieHnyHbI# 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
685 Yail YepHblii ¢ caxapom 200 1,20 0,40 18,00 78,00 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
Mpom. Abnoko 100 0,36 0,20 19,08 71,00 1,9 0,07 0 0,76 15,36 53,76 10,64 0,15
UTOro 525 22,45 41,12 85,86 795,10 4,268 25,39 0,006 2,13 739,58 321,27 31,89 4,71
Ob6en

Mpom. Kykypysa KoHcepsuposaHHas 100 2,20 2,40 11,20 58,00 0,13 38 0,1 0,66 6,1 60,7 34 2,3
145 Cyn neTHuii oBOLWHOA Ha BynboHe 250 7,10 7,25 12,98 148,82 0,55 30,6 0,04 1,52 16,6 85,83 59,33 1,64
492 nos n3 dune nTuybl 250 25,46 12,78 57,56 449,05 0,03 1,87 0,01 3,5 38,75 296,25 133,75 3,37
Mpom. Xneb nuweHnYHbLIN 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpowm. Xneb6 pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
639 KomnoT 13 cmecu cyxodpykros 200 1,60 0,00 28,40 120,00 0,04 1,48 0,1 10,17 68,93 54,02 40,68 1,21

NTOro 945 51,78 25,38 174,30 | 1132,77 0,881 71,95 0,25 18,48 178,52 653,86 301,57 10

MonaHuk
804 MPSHWK LUKOSIbHbIA 150 2,40 16,65 26,61 265,89 0,09 0,05 0,09 0,79 131,20 105,33 12,13 0,75
505 Yan YepHblii c caxapom v sropamu 200 0,68 1,28 24,42 111,87 0,00 0,03 0,00 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
MTOro 350 3,08 17,93 51,03 377,76 0,09 0,08 0,09 0,87 145,30 113,63 18,53 1,55
UTOrO 3a feHb 1820 77,31 84,43 | 311,19 | 2305,63 | 5,24233 | 97,4233 | 0,349333[ 21,4766667 1063,4 1088,76 | 401,993 | 16,25667

NOTPeGHOCTL B NULIEBLIX BeWecTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT YAOBNETBOPEHUsA 114,5 122,4 108,3 113,0 534,9 185,6 58,2 286,4 118,2 121,0 178,7 120,4




LinknuuHoe meH1o 1 nuuesas LeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX 611104 {nuct 11)

OeHb: yeTsepr
Hepens: Bropas
Ce30H: oCeHHe-3UMHWIA, BECEHHE-NeTHUA

Bospacthas kateropusi: 12 net v crapuie

OHepre-
Ne [Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue 6niofa Maced Nulljestie THCEKas ButamuHbl (mr) Mutepanbtisie
* pe. P Ko A nopyum BelecTsa (r) LieHHOCTb selecrsa (Mr)
(kkan)
| 3 X % B1 o] A E Ca p Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
271 Kala nweHHasa ¢ Macriom CnvBOYHbIM 250/15 10,60 18,50 44,19 390,48 0,02 1,34 0,06 0,04 144,49 221,05 59,55 1,58
Mpom. Xneb nweHuYHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
693 Kakao c moniokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
Mpom. MNeuenve 40 2,21 2,86 21,82 122,32 0 0,02 0 0,21 6,38 8 4,4 0,47
uToro 615 21,84 26,90 | 113,07 | 788,90 0,05 11,48 0,07 1,29 283,67 314,21 | 106,61 3,16
Oben
120 Orypubl CBEXWE NOPUNOHHO 100 0,80 0,01 2,80 15,00 0,03 10 0,66 0,13 23 42 14 0,9
110 Bopuy n3 cBexell kanycTsl Ha BynboHe CO CMeTaHo 250/10 2,93 6,40 16,18 134,58 0,12 33,43 0,37 4,7 206,76 354 135 6,56
462 TedbTenu ¢ coycom 110 11,26 20,83 14,00 286,00 0,04 0 0,5 2,87 49 175 29 25
508,3 Kaiia rpeyHeBas pacchinyaras 180 8,28 4,14 38,88 212,40 1 0 0,18 3,48 60 2484 81,6 6,6
Mpom. Xne6 nwervnYHbIR 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
[pom. Xneb pxaHon 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
Mpom. Hanutok suTamurnauposanHbii 200 0,00 0,00 19,00 80,00 0,30 20 0,12 2,34 0 0 0 0
uToro 995 38,69 34,33 | 155,02 | 1084,88 | 1,621 63,43 2,33 16,15 386,9 976,46 | 293,41 18,04
MonaHuuk
769 Bynoyka gomallHssi WoaMpoBaHHas 150 2,60 24,61 50,14 395,14 0,03 0,07 0,04 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
685 Yaii kapkage ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,08 60,19 0 0,03 0 0,08 14,1 8,3 6,4 0,8
uroro 350 2,80 | 24,61 | 6522 | 45533 | 0,03 | 0,10 0,04 0,65 121,20 | 101,61 | 17,68 1,24
WUTOrO 3a AEeHb 1960 63,33 85,84 | 333,31 | 2329,11 1,699 75,01 2,44 18,085 791,77 1392,28 | 417,7 22,44
NoTpebHOCTb B NULIEBLIX BeWecTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 2250 13,5
MPOLEHT YAOBMNETBOPEeHUsI 93,8 124,4 116,0 114,2 173,4 142,9 406,7 2411 88,0 154,7 185,6 166,2




LinknuuyHoe MeHIo U nuiLeBas LeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX 6ntop (nucr 12)

[eHb: naTHUUa
Hepens: srcpas

Ce30H: OCeHHe-3UMHWIA, BECEHHEe-NEeTHMI

BospacThas kaTeropus: 12 net u craplue

SHepre-
Ne pewy. Mpvem nuwm, HaumeHosaHue Brioga :ﬁwmww m%._c_“_%owwwms MMHNMMM ButamuHbl (mr) w\_msExMMwMM”“_M
(xkan)
[ B[ X [ v B1 C A ] E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | 8 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3asTpak
334 MakapoHbl 3aneyeHHble ¢ Cbipom 250 13,02 12,61 52,77 381,36 0,19 32 0,5 1,64 24,26 95,08 17,1 1,74
Mpom. Badhnu 50 0,88 115 8,70 49,14 0 0,02 0 0,11 2,4 3 1,65 0,47
[Mpom. Xneb niweHnYHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 54,16 11,66 0,09
507 Yail HepHbIA C MONOKOM 1 caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 0,01 0,15 0,3 0,13 72,3 53,8 12,9 0,9
uToro 550 19,35 15,86 102,27 637,50 0,208 32,17 0,8 2,79 115,56 206,04 43,31 3,2
Ob6ep
515 I'opolLiek KOHCePBUPOBaHHbI 100 3,60 0,10 9,80 55,00 0,13 38,3 10 0,66 61 60,7 34 2,3
150 ConsiHka U3 NTULbl CO cMeTaHo 250/10 521 6,77 6,19 107,82 0,11 16,64 0,607 1,82 20,63 76,67 27,67 1,08
354 Pbiba TyweHas c osotiyamun 100 11,29 26,06 6,90 306,32 0,53 1,6 0,32 1,6 32 192 44 0,64
511.01 Puc oTsapHoi 180 4,66 5,67 50,64 284,18 0,04 6,4 0,1 1,2 45 96 33 1:2
ponm. Xneb nwernyHbIn 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 16,32 0,12
Mpom. Xneb prxaHou 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1,36 24,90 81,24 17,49 1,36
519 Kncenb u3 arog 200 0,15 0,10 15,87 63,40 0,6 19,6 0,2 1 2,4 2 1,6 2,2
uToro 985 40,33 41,65 153,56 | 1173,62 1,541 82,54 11,227 8,91 209,17 584,43 174,08 8,9
MongHuk

569 KpeHpenb caxapHbin 150 7,84 12,82 46,28 331,97 0,0 0,00 0,00 0,00 17,89 2527 6,16 1,02
49 Monoko nacrepu3oBaHHoe iofupoBaHHoe 200 5,60 6,40 9,40 116,00 2,6 0,08 0,06 0 240 120 28 0.2
WUTOro 350 13,44 19,22 55,68 447,97 2,68 0,03 0,06 0,00 257,89 145,27 34,16 1,22
UTOrO 32 AeHb 1885 73,12 76,73 | 311,51 | 2259,09 | 4,429 | 114,79 | 12,087 1Mz 582,62 935,74 | 251,55 13,32

NoTpebHOCTL B NUILEBLIX BeleCcTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 500,0 900,0 225,0 13,5

NPOUEHT YAOBNETBOPEHUS 108,3 111,2 108,4 110,7 451,9 218,6 2014,5 156,0 64,7 104,0 111,8 98,7




LiuknuyHoe mMeHI0 n nuweBas LeHHOCTL npurotosnsiembix 6ntog (nucr 13)

DeHb: cyG6oTa

Hepens: sropas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUNA, BECEHHE-NETHUi

BoapactHas kateropus: 12 net v craple

OHepre-
Ne pey, Mpvem nuwm, HanmeHoBaHwe Gnioaa Magea Rieace B ButamuHbl (mr) MupEpas e
i ; nopuumn Beujecrsa (r) LEHHOCTL Beujecrsa (mr)
(kkan)
I B | X [ v B1 C A E Ca P T Mg Fe
1 2 3 4 | 5 | 8 7 8 9 10 11 12 13 | 14 15
3aBTpak
299 MaHHuK C noBUANOM 250/30 13,00 23,70 97,60 663,73 0,21 1,73 0,21 1,73 358 610 184 7,8
Mpom. Xneb nweHYHbIA 50 4,05 0,50 24,40 121,00 0,008 0,00 0,00 0,91 16,60 24,16 1,16 0,09
686 Yali yepHbli C caxapom 1 NMUMOHOM 200 0,40 0,20 14,20 56,00 0 0,73 0 0 16,9 3,8 7,2 0,9
UTOro 530 17,45 24,40 136,20 840,73 0,218 2,46 0,21 2,64 391,5 637,96 192,36 8,79
OGepn
18 Canat 13 noMMaopoB u orypLios 100 0,88 8,40 3,01 91,16 0,06 16,3 0,11 0,3 42,3 51,8 22,6 0,1
138 Cyn KpecTbsiHckui ¢ kKpynon Ha 6ynbore 250 6,84 5,60 23,57 174,07 0,25 1,87 0,25 0,57 212,5 281,25 112,5 0,88
376 Pary u3 osole ¢ haconbio ¢ MACOM NTULlb! 250 22,62 13,55 17,85 290,33 0,038 20 0,037 0 5,87 15 0,75 0,11
INpom. Xneb nweHnYHbIn 70 5,67 0,70 34,16 169,40 0,011 0,00 0,00 1,27 23,24 75,82 14,32 0,12
TTpom. Xneb pxaHon "¢ 75 9,75 2,25 30,00 187,50 0,12 0,00 0,00 1.36 24,90 81,24 17,49 1,36
525 ArofHbIR HanuTok 200 0,16 0,10 22,20 90,00 0 15 0,2 1 9,21 0,8 0,15 0,37
h UTOro 945 45,92 30,60 130,79 | 1002,46 0,479 53,17 0,597 4,5 318,02 505,91 167,81 2,94
[ MonaHuk
579 Bynouka gopoxHas ioanposaHHas 150 1,71 12,78 45,42 337,42 0,43 0,07 0,042 0,57 107,1 93,31 11,28 0,44
693 Kakao ¢ monokom 200 4,98 5,04 22,66 155,10 0,02 10,12 0,01 0,125 116,2 31 31 1,02
UTOro 350 6,69 17,82 68,08 492,52 0,45 10,19 0,05 0,70 223,30 124,31 42,28 1,46
WTOrO 3a feHb 1825 70,06 72,82 | 335,07 | 2335,71 1,147 65,82 0,859 7,835 932,82 1268,18 | 402,45 13,19
NoTPe6GHOCTL B NULIEBLIX BelecTBax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOUEHT YAOBNETBOPEHUA 103,38 105,5 116,6 114,5 117,0 125,4 143,2 104,5 103,6 140,9 178,9 97,7




LinknuyHoe MeH10 U nuieBas LEHHOCTL NPUroToBNsemMsix 6rtog (nucr 14)

[eHb: BockpeceHbe

Hepens: sTopas

Ce30H: OCeHHEe-3UMHWIA, BECEHHE-NEeTHWIA

Bo3spacTtHas kateropus: 12 ner u crapiie

OHepre- .
Mpuem nuiin, HaumeHoBaHue 6toaa Ntsieda Ningssie Jhyleckan ButamuHbl (mr) MuiHepaiHEis
nopumn BellecTsa (r) _._m:xonqv BellecTsa (Mr)
(kxan)
Ne peu. | 5 X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
2 3 4 § 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 s._.oﬂo_ 0 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
_ATOro 3a fieHb 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
:ogmmw&mdn B NUWeEBbIX BelecTeax 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
_NpPONeHT yRoBNeTsopeHns 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cocrasun e
=
P
. zmmxsn%aa
CpeaHue , ]
D
nokasarenu !x/mwum
nuiieBbIX Srepre-
Mpuewm num, HanvmeHosaHue 6nioga Niaees FLERLE TaBckan ButamuHbl (mr) MuepasLiEe
BewecTs L L, A nopuum BellecTsa (r) LEHHOCTb BellecTsa (Mr)
pauluoHa (kkan)
NMUTAHUSA
neten
Ne pey. | 5 X v B1 € A E Ca P Mg Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
cpefHee 3HayeHve 68,08 70,22 289,64 | 2100,53 1,35 61,24 0,89 13,19 857,31 1260,92 | 322,00 17,56
NOTPeGHOCTL B NUILEBLIX BELWECTBAaX 67,5 69,0 287,3 2040,0 1,0 52,5 0,60 7,5 900,0 900,0 225,0 13,5
NPOLEHT YAOBNEeTBOPEHUS 100,9 101,8 100,8 103,0 137,8 116,6 148,3 175,9 95,3 140,1 143,1 130,1




